Vzw Het Anker

Op semi-internaat in De Kastanje

Hoe gaat het eraan toe in de leefgroep?

SEMI-INTERNAAT

VOOR KINDEREN MET EEN
AUTISMESPECTRUMSTOORNIS
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Telefoon: 050/39 09 35

Fax: 050/39 23 71

E-mail: info@vzwhetanker.be

Website: www.vzwhetanker.be

In het semi-internaat van het Anker leven
kinderen in een leefgroep.

In deze leefgroep verblijven 14 kinderen van 3
tot 13 jaar oud.

De leefgroep is elke dag open van 8u tot 18u.
Er wordt bij de intake afgesproken wanneer
het brengen en halen gebeurt en door wie.

De kinderen gaan overdag naar de school voor
buitengewoon onderwijs Het Anker type 7.
Deze school bevindt zich op het domein.

's Middags eten de kinderen een warme
maaltijd in de leefgroep en na school een
vieruurtje.

Tijdens de vakanties is er soms
vakantiewerking voorzien in de Kastanje zelf.
Eventueel kunnen kinderen ook overdag
aansluiten bij de internaatswerking indien er
plaats vrij is. Dit wordt ruim vooraf besproken
tussen de ouders en de begeleiders van de
leefgroep.

In de leefgroep willen we de ontwikkeling
stimuleren van de kinderen op een autisme-
specifieke manier.

We besteden veel aandacht aan het bieden van
voorspelbaarheid en duidelijkheid o.a. door
het aanhouden van een vaste structuur.

Via spel en leermomenten wordt er 's morgens,
's middags en na 16u gewerkt rond
communicatie, vrije tijd, sociale vaardigheden,
zelfredzaamheid.

Naast het activiteitenaanbod binnen de
leefgroep kunnen de kinderen ook deelnemen
aan activiteiten buiten de leefgroep zoals
kinderboerderij en crea-activiteiten.

Naast een standaardpakket kan er worden
gekozen uit een aantal modules (bv. vrije tijd,
huiswerkbegeleiding, typen,
woensdagmiddagwerking, ...). Op die manier
kunnen de ouders de meest passende aanpak
uit het aanbod van het semi-internaat kiezen.




Hoe verloopt de begeleiding voor het kind?

Samenwerking met en begeleiding voor het gezin

Praktisch voor de ouders

De leefgroep heeft zijn vaste begeleiders.
Deze zijn dagelijks aanwezig in de leefgroep
en begeleiden bij de dagelijkse activiteiten.
Dit team wordt bij besprekingen bijgestaan
door een stafmedewerker/psycholoog en
zorgcodrdinator. Indien nodig ook door een
kinderpsychiater.

Daarnaast krijg elk kind ook een eigen mentor.
Deze trekt wekelijks tijd uit om samen leuke
dingen te doen en te leren (leren een goede
vraag stellen, tanden poetsen, gedrag
bespreken en bijsturen, uitleg rond wat is
autisme, ...).

Na ongeveer 3 maanden wordt met alle
betrokkenen (= het kind, de ouders, de
begeleiders) een zorgtrajectplan opgesteld.
In dit plan staan punten waar we samen met
de kinderen en de ouders aan zullen werken
zodat iedereen zich beter kan voelen en er
minder problemen zouden zijn.

Soms is het ook mogelijk dat het kind speciale
hulp nodig heeft. In overleg met de ouders
kan er beslist worden om met de psycholoog
gesprekken op te starten.

= Inde leefgroep krijgt niet enkel het kind veel
begeleiding. Ook het gezin (mama, papa,
broer(s) of zus(sen)) krijgt ondersteuning.

* Dagelijks bij het brengen en halen van het
kind zijn er contacten met de begeleiders.

* Daarnaast is er ook een module gezinswerk
waarbij extra tijd wordt voorzien om
uitgebreidere problemen thuis of in de
leefgroep te bespreken en samen te zoeken
naar oplossingen of hulpmiddelen. Dit gebeurt
in een vooraf gepland oudercontact. Deze
oudercontacten worden begeleid door een vast
persoon.

= Via deze weg worden de ouders ook
vertegenwoordigd op besprekingen.

= Op het einde van het jaar worden de ouders
uitgenodigd voor een evolutiebespreking. Dit is
een evaluatie van het zorgtrajectplan dat in
het begin werd opgesteld en waarbij een nieuw
plan voor het daaropvolgend jaar wordt
opgesteld.

Aanmeldingen gebeuren door de ouders bij de

opnamecodrdinator: Frangoise Deforche
050/39 09 35
francoise.deforche@vzwhetanker.be

De opnamecoérdinator plant een
kennismakingsgesprek met de ouders.

Voor een mogelijke opname zijn volgende zaken
noodzakelijk:
o Leeftijd tussen 2,5 jaar tot eind lagere
school
Een diagnose binnen autismespectrum
Een attest type 7
Een IQ van minimum 75 (vooral het
verbaal IQ is hierbij van belang).
o Goedkeuring door het Vlaams
Agentschap voor semi-internaat

Indien het kind in aanmerking komt voor een
opname in het Anker, wordt er een observatie
van het kind gepland in het Anker. Dit zowel op
school als in de leefgroep.

Vzw Het Anker is erkend door het Vlaams Agentschap

voor Personen met een Handicap (VAPH)




