
Vzw Het Anker  Wat is de mobiele werking?  Hoe verloopt de begeleiding? 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

MOBIELE WERKING 
VOOR KINDEREN/JONGEREN MET 

GEDRAGS- EN EMOTIONELE 

STOORNISSEN 
 

 

 
 

 

 

 

 

Adres: Beisbroekdreef 12 

8200 Brugge 

Telefoon: 050/39 09 35 

Fax: 050/39 23 71 

E-mail: info@vzwhetanker.be 

Website: www.vzwhetanker.be 

  

� Bij een mobiele begeleiding is er een 

begeleider van het Anker die wekelijks aan 

huis langskomt. 

 

� De klemtoon van de begeleiding ligt op het 

pedagogische : opvoedingsondersteuning, 

individuele begeleiding van het kind omtrent 

huiswerk, vrijetijdsinvulling, sociale 

vaardigheden, … . 

 

� Binnen die begeleiding aan huis kan er gewerkt 

worden met  

o Het kind/de jongere 

o De ouders  

o De broers of zussen 

o De ruimere omgeving bv. school, 

grootouders, vrijetijdsclub, … 

 

� Binnen de mobiele begeleiding wordt er 

bekeken wat er zinvol en haalbaar is voor alle 

betrokkenen. 

 

 

  

� Tijdens het intakegesprek bespreken we de 

noden/vragen van het gezin. 

We houden rekening met wat haalbaar is 

binnen het gezin en voor de begeleider binnen 

de mobiele werking. 

 

� Na 2 maanden maakt de begeleider samen met 

de ouders en kind/jongere  een 
zorgtrajectplan (ZTP). 

Daarin staan  

o Concrete doelen in de samenwerking 

tussen gezin en begeleider  

o Concrete doelen waar met het kind/de 

jongere wordt aan gewerkt. 

 

� De begeleider bespreekt de evolutie van deze 

samenwerking met de trajectbegeleider en 

zorgcoördinator. Vanuit die besprekingen en 

vanuit de informatie van de ouders komt er na 

6 maanden een evaluatiegesprek met ouders. 

 

� Op het einde van het schooljaar is er een 

evolutiegesprek tussen ouders en mobiele 

begeleider. 

 

 



Begeleiding van het kind  Samenwerking met en begeleiding van het gezin 

 

 Praktisch voor de ouders 

     

 

� De visie van het kind op de moeilijkheden en 

de oplossingen wordt actief bevraagd. 

Broer(s) en/of zus(sen) worden ook 

betrokken.  

 

� Het kind/de jongere wordt zoveel als mogelijk 

betrokken bij  

o het bepalen van de doelen 
o het maken van afspraken 
o bespreken van de werkpunten 
o evolutiebespreking 

 
� Thema’s die bij de begeleiding aan bod kunnen 

komen zijn  

o Vrijetijdsbesteding 

o Sociale vaardigheden 

o Zich invoegen in de structuur van thuis 

o zelfredzaamheid/zelfstandigheid 

 

  

� Ouders zijn verantwoordelijk voor de 

opvoeding.  

 

� De begeleiding richt zich op het samen 

nadenken over de aanpak van het kind/de 

jongere en het actief inbrengen van 

verandering.  

 

� Thema’s die bij de begeleiding aan bod kunnen 

komen zijn  

o Bespreken van de positie van ouders 

ten aanzien van de kinderen 

o Het stellen van grenzen en structuur 

o Belonen en straffen 

o Hoe los ik conflicten op tussen mijn 

kinderen 

o … 

 

  

� Aanmeldingen gebeuren door de ouders bij de 

opnamecoördinator: Françoise Deforche  

050/39 09 35 

francoise.deforche@vzwhetanker.be 

 

� De opnamecoördinator plant een 

kennismakingsgesprek met de ouders. 

 

� Voor een mogelijke start van de begeleiding 

zijn volgende zaken noodzakelijk: 

o Leeftijd tussen 2,5 jaar en 13 jaar 

o Kinderen die intern zijn, kunnen 

aansluitend nog tot 18 jaar beroep doen 

op de mobiele werking 

o Een normale begaafdheid  

o Duidelijk engagement van ouders  

o Goedkeuring door het Vlaams 

Agentschap voor semi-internaat 

 

� Indien het kind in aanmerking komt voor de 

mobiele werking van het Anker, wordt er een 

intake gepland bij het gezin thuis met de 

doorverwijzer en de mobiele begeleider (ev. 

met trajectbegeleider). 

 

 

 

 

 
Vzw Het Anker is erkend door het Vlaams Agentschap voor 

Personen met een Handicap (VAPH) 

 

 


