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Wat is de mobiele werking?

Hoe verloopt de begeleiding?

MOBIELE WERKING

VOOR KINDEREN/JONGEREN MET
EEN AUTISMESPECTRUMSTOORNIS

Adres: Beisbroekdreef 12
8200 Brugge

Telefoon: 050/39 09 35

Fax: 050/39 23 71

E-mail: info@vzwhetanker.be

Website: www.vzwhetanker.be

Bij een mobiele begeleiding is er een
begeleider van het Anker die wekelijks aan
huis langskomt op een vast moment.

Centraal in de begeleiding staat het autisme
van het kind/de jongere en de effecten op
o zijn/haar ontwikkeling
o het gezin
o de (ruimere) omgeving

Binnen die begeleiding aan huis kan er gewerkt
worden met

o Het kind/de jongere

o De ouders

o De broers of zussen

o De ruimere omgeving bv. school,

grootouders, vrijetijdsclub, ...

Binnen de mobiele begeleiding wordt er
bekeken wat er zinvol en haalbaar is voor alle
betrokkenen.

Tijdens het intakegesprek bespreken we de
noden/vragen van het gezin.

We houden rekening met wat haalbaar is
binnen het gezin en voor de begeleider binnen
de mobiele werking.

We zoeken naar een vast moment om met het
kind te werken. Tevens spreken we momenten
en thema's voor oudergesprekken af.

Na 2 maanden maakt de begeleider samen met
de ouders en kind/jongere een
zorgtrajectplan (ZTP).
Daarin staan
o Concrete doelen in de samenwerking
tussen gezin en begeleider
o Concrete doelen waar met het kind/de
jongere wordt aan gewerkt.

De begeleider bespreekt de evolutie van deze
samenwerking met de trajectbegeleider.
Vanuit die besprekingen en vanuit de
informatie van de ouders komt er na 6
maanden een gezamenlijke evaluatie.

Op het einde van het schooljaar is er een
evolutiebespreking met ouders, begeleider en
trajectbegeleider.




Begeleiding van het kind

Samenwerking met en begeleiding van het gezin

Praktisch voor de ouders

We bespreken de inhoud van de "momenten” in
het zorgtrajectplan (ZTP).

Naargelang de leeftijd kan dit gaan om een
spel- of leermoment of eerder gesprekken.

Eventueel kunnen ouders en/of broers en/of
zussen daarbij betrokken worden.

We betrekken het kind/de jongere zoveel als
mogelijk bij

o het bepalen van de doelen

o het maken van afspraken

o bespreken van de werkpunten

Thema's die bij de begeleiding aan bod kunnen
komen zijn
o verduidelijken van situaties
o vaardigheden leren
o het geleerde toepassen in de juiste
situaties
o hulpmiddelen zoeken die meer
zelfstandigheid mogelijk maken

= Binnen Het Anker bekijken we een
kind/ jongere steeds in relatie tot zijn
omgeving.
De begeleiding richt zich dan ook niet alleen
naar de persoon met autisme maar ook naar de
relaties tussen het kind/de jongere en zijn
omgeving.

= Een kind opvoeden is in onze huidige
maatschappij niet zo evident.
Een kind met een autismespectrumstoornis
maakt opvoeden nog moeilijker en vraagt
specifieke vaardigheden.

* Thema's die bij de begeleiding aan bod kunnen
komen zijn

o Gedrag van het kind/de jongere
verduidelijken vanuit hun autistische
manier van denken
Impact van autisme op het gezin
Mee helpen denken met betrekking tot
verklaren van gedrag en zoeken naar
oplossingen rekening houdend met de
context

Aanmeldingen gebeuren door de ouders bij de

opnamecodrdinator: Frangoise Deforche
050/39 09 35
francoise.deforche@vzwhetanker.be

De opnamecoérdinator plant een
kennismakingsgesprek met de ouders.

Voor een mogelijke opname zijn volgende zaken
noodzakelijk:
o Leeftijd tussen 2,5 jaar en 18 jaar
o Een diagnose binnen autismespectrum
o Een IQ van minimum 75 (vooral het
verbaal IQ is hierbij van belang).
o Goedkeuring door het Vlaams
Agentschap voor semi-internaat

Indien het kind in aanmerking komt voor de
mobiele werking van het Anker, wordt er een
intake gepland bij het gezin thuis met zowel
de trajectbegeleider als de begeleider.

Vzw Het Anker is erkend door het Vlaams Agentschap

voor personen met een handicap.




